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 Die Deutsche Herzstiftung e.V.
■ Brücke zwischen Arzt und Patient
■ größte Patientenorganisation im

Bereich Herz-Kreislauf-Erkrankungen
■ erster Ansprechpartner für Fragen 

zur Herzgesundheit
■ kompetent und unabhängig

Unsere wichtigsten Aufgaben
■ Rat und Information für Herzkranke
■ Aufklärung über Vorbeugung und

Behandlung von Herz-Kreislauf-Krankheiten
■ Förderung der patientennahen Herzforschung
■ Rat und Hilfe für Kinder, Jugendliche und

Erwachsene mit angeborenem Herzfehler
■ Präventionsprojekte in Schulen
■ Unterstützung von Gesprächs- und

Selbsthilfegruppen

Ihre Vorteile als Mitglied
■ Die Zeitschrift HERZ HEUTE: 4-mal im Jahr mit 

aktuellen und allgemeinverständlichen
Informationen

■ telefonische und schriftliche Herzsprechstunde
■ Herz-Seminare und Vorträge mit Herzexperten
■ Experten-Ratgeber zu den wichtigsten 

Herzerkrankungen – umfangreich und kostenfrei
■ Informationsservice im Internet –

www.herzstiftung.de mit persönlichem
Zugangsbereich

Der Mitgliedsbeitrag beträgt € 36,– im Jahr (Mindestbeitrag).

Bei Herznotfällen zählt jede Minute. Hat der Notarzt
sofort alle Daten zur Herzerkrankung und der
Medikamenteneinnahme des Patienten vor sich, lässt
sich eine deutlich bessere Notfallbehandlung erreichen
und viele Komplikationen bis hin zum Tod können ver-
mieden werden.

Die Deutsche Herzstiftung empfiehlt Herzpatienten die-
sen Notfallausweis, der den aktuellen Anforderungen
von Kliniken und Praxen entspricht, immer mitzufüh-
ren. Idealerweise im Geldbeutel, denn bei Notfällen
schauen Notärzte zuerst hier nach einem medizini-
schen Dokument. Bestellen Sie jetzt für Sie kostenlos
den Notfallausweis der Deutschen Herzstiftung.

Deutsche
Herzstiftung

Deutsche
Herzstiftung

Das schwache Herz

Bestellen Sie jetzt einfach telefonisch und 
kostenlos den Notfallausweis 

der Deutschen Herzstiftung:
✆ 069 955128-400

Notfallausweis – 
der Lebensretter im Geldbeutel
ein Service der Deutschen Herzstiftung

Blanko_Flyer_Motiv2017_Geld_Layout 1  07.07.2017  14:03  Seite 1

www.gnef.de

  EINTRITT FREI

TAG DES HERZENS
Samstag, 4. November 2017
9:30 - 15:30 Uhr
Lindner Congress Hotel Frankfurt
Bolongarostr. 100  •  65929 Frankfurt 
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Bayer Vital GmbH: 3.000 €  •  Bahnhofapotheke: 600 €  •  Pfizer Pharma GmbH: 900 €
MSD SHARP & DOHME GmbH: 750 €  •  Tromsdorff GmbH & Co. KG: 500 €

www.herzstiftung.de/Newsletter

regelmäßige Experten-Tipps
für die Herzgesundheit

Jetzt kostenfrei abonnieren
• informiert über Aktuelles aus der Herz medizin
• bietet Rezepte aus der Mittelmeerküche
• beantwortet Fragen von Herzpatienten
• hilft mit praktischen Ratschlägen im Alltag weiter

Einfach anmelden unter

Newsletter
der Deutschen Herzstiftung

Nichts mehr verpassen
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 9:30 	 Begrüßung 

 9:45 	 Deutsche Herzstiftung – Aufgaben 
	 und Ziele“	
	 Harald Gabler, Deutsche Herzstiftung e.V. 

 9:50 	 Luft wird knapp, Herz aus dem Takt – 	
	 Symptome und Behandlung der 
           Herzschwäche unter besonderer 
	 Berücksichtigung von Vorhofflimmern
	 Dr. Martin Dürsch, FA für Innere Medizin, 	
	 Kardiologie und Sportmedizin

10:35 	Herzschwäche – gibt es noch was 
	 außer Pillen?
	 Prof. Dr. Ulrich Hink, FA für Innere Medizin, 	
	 Kardiologie, Interventionelle Kardiologie, 	
	 Chefarzt Klinik für Innere Medizin 1, 
	 Klinikum Frankfurt Höchst.

11:20 	Mit Herzinsuffizienz Reisen und 
	 Sport treiben
	 Dr. Carola Koch, FÄ für Allgemeinmedizin, 	
	 Gesundheitsökonomin (EBS), 
	 Vorstandsvorsitzende GNEF Gesundheitsnetz 	
	 Frankfurt am Main eG 
	
12:05 	P a u s e  u n d  A u s t a u s c h  a n  d e n  S t ä n d e n

13:00 	Podiumsdiskussion mit den Experten 

14:00 	Austausch an den Ständen 

Die Veranstaltung findet mit freundlicher Unterstützung folgender Firmen statt:

G N E F  –  TA G  D E S  H E R Z E N S

Liebe Mitbürgerinnen und 
Mitbürger, 

das Gesundheitsnetz Frankfurt am 
Main (GNEF) e G, ein Zusammen-
schluss niedergelassener Ärzte im 

Frankfurter Westen und der angrenzenden Stadtteile, 
freut sich zusammen mit der Deutschen Herzstiftung 
den „Tag des Herzens“ ausrichten zu können.

Die Herzinsuffizienz ist eine chronische Erkrankung 
multifaktorieller Ursache, die eine vernetzte Versor-
gung durch haus- und fachärztliche, ambulante und 
stationärer Strukturen sowie in hohem Maße auch 
der Pflege und Sozialdienste bedarf.
 
Wir laden Sie herzlich ein zu diesem Tag des 
Herzens und freuen uns auf Sie.

Dr. Carola Koch 
Vorstandsvorsitzende GNEF 

Veranstalter: GNEF Gesundheitsnetz Frankfurt am Main eG
Schleusenweg 22 • 60528 Frankfurt am Main • Tel.: 069 / 25 78 80 08 
Fax: 069 / 25 78 80 09 • info@gesundheitsnetz-frankfurt.de • www.gnef.de
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